
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OFFICE DE TOURISME **OFFICE DE TOURISME **OFFICE DE TOURISME **OFFICE DE TOURISME **    

PLACE LE FOIRAL 

66230 PRATS DE MOLLO LA PRESTE 

 

Téléphone : 04 68 39 70 83 

 info@pratsdemollolapreste.com  

PRATS DE MOLLO LA PRESTE 

PRATS DE MOLLO LA PRESTE 

TOUTE L’ACTUALITE  

SUR NOTRE SITE INTERNET 
 

WWW.PRATSDEMOLLOLAPRESTE.COM 

 

AGENDA 

JUILLET 2010 

FORT LAGARDE 
Accès au Fort Lagarde : 15 minutes à pied: sentier 
de 350 m par la voie de repli militaire composé d'un 
Chemin couvert et  souterrain de 142 marches 
  
Pour les visites guidées : Navettes gratuites à 15h30  
(voir le programme) 
 

Pour les spectacles : Navettes gratuites à 14h30 – 
14h45 – 15h00 – 15h15 (sauf le samedi) 
Départ de l'Office du Tourisme : 04 68 39 70 83  
Réservation ou devis pour les groupes  
 
Visites du 01/07 au 17/07 : Ouvert tous les jours de 
10h30 à 13h et de 14h à 18h 30 
 

Visites du 18/07 au 31/07 : Ouvert tous les jours de 
10h30 à 13h et de 14h à 18h 30 sauf le samedi 
Ouvert le samedi de 10h30 à 13h et de 14h à 18h30 
 

Billetterie à l’office de tourisme : (CB, chèques, 
espèces, CV) et Fort Lagarde (espèces, chèques, CV) 
Tarifs individuels : 2.00 / 2.50 €  
Tarifs spectacles : 9.50 € / 8 € / 6.50 € (gratuit – 
6ans) Séance à 15h30 (sauf le samedi) 

PRATS DE MOLLO LA PRESTE 
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LES EQUIPEMENTS 

� Stade municipal. Terrain de foot, Basket…. 

� Courts de tennis  A réserver à l’office de tourisme.  
3 €/pers./heure 

� Piscine du 04/07 au 31/08 
Ouverte du mardi au dimanche 10h30 à 13h00 - 15h à 18h30 
½ journée de 2€ à 0.50€. Abonnement 15j suivis : 15€ - 10€ 
Abonnement saison : 36€ - 32€. Gratuit pour les enfants de 
l’école ou du PIJ de Prats. Transats gratuits 
Ouverte le lundi gratuitement de 11h à 17h 
 
LES STRUCTURES 

� Office Municipal de Tourisme** Place le Foiral. Tél. : 
04 68 39 70 83 -  

Bureaux ouverts : 
Du  lundi  au  samedi de 9h00  à 12h30  &  14h00 à 18h30 
Dimanche et jours fériés : de 10h00 à 12h00 & 14h00 à 18h00 

� Centre d’animation 
Ouvert du lundi au samedi.  9h30 à 12h00 et de 14h00 à 18h00 

� Point Info Jeunesse 12/18 ans 

� Centre de Loisirs Sans Hébergements (30 mois à 12 ans) 

� Réserve naturelle 

�  

PRESTATAIRES LOISIRS 

� Parc aventure Mont’ Oz Arbres : 06 19 23 88 41 

� In Extremis Aventura Canyoning au départ de Prats 
04 68 39 71 94 
 
PRESTATAIRE DETENTE 

� Les Thermes de la Preste. Soins détente ou esthétique 
Tous les Samedis après-midi. Sur RDV. : 04 68 87 55 00 
 
LES MONUMENTS 

� Cité fortifiée 
Document de visite gratuit dans tous les commerces et hôtels 

� Eglise Stes Juste et Ruffine 
Tous les jours sauf le dimanche matin de 10h30 à 13h00 et 
14h00 à 18h30 

� Fort Lagarde – Voir agenda. Tous les jours  

� Chapelle Stes Juste et Ruffine 
Vitraux & peintures de Mr Lareuse. Ouverte tous les jours 
 

LES EXPOSITIONS 

� « Histoire de Prats » Cave pratéenne. Place de la mairie 

� « Préfiguration d’un Trésor ». Exposition du CCRP66  
En l’église Stes Juste et Ruffine 

� « La Méditerranée des Méditerranées » 
La Méditerranée, à la fois une et multiple, se révèle sous la 
plume d'auteurs qu'elle a engendrés… 

Bibliothèque municipale –Jours d’ouverture  

� « L’Ours et le Minotaure » d’Eric Chambon 
Sculpture, huiles, aquarelles….Galerie Elio Brombo.  
15h00 à 20h00 du lundi au dimanche. De 10h00 – 12h00 & 
15h – 20h le Samedi. Ouverte du 12/07 au 22/08 
 
LOISIRS 

� Bibliothèque municipale 
Ouverte toute l’année De 14h00 à 18h00 
MARDI – MERCREDI – VENDREDI 
Livres, revues, espace lecture, expositions….Tarif séjournant : 
5 € - Abonnement à l’année : 10 € 

� Aires de pique-nique 
Fontaine Ste Elisabeth / Fontaine St Antoine 
� Cinémas - Programme sur demande de St Laurent de 
Cerdans - Amélie les Bains 

� Espace Internet - Centre Animation 

� Pêche : Ouverture du 13/03 au 19/09  
Cartes en vente à l’office de tourisme. 
Appâts – Cannes – Accessoires en vente à la 
Maison de la Presse : 04 68 21 24 91 
Association L’hameçon : 04 68 55 34 17 

� Météo (0.34 cts/mn) 
Tél. : 0892 680 266  ou 3250 

� Location de télévisions 
Maison de la Presse : 04 68 21 24 91 
 
LES MARCHÉS 
• Marchés à Prats de Mollo 
MERCREDI - VENDREDI : 8h00 à 12h30 
• Marchés proches 
MERCREDI : Arles sur Tech 
JEUDI : Amélie les Bains 
SAMEDI : Céret 
• Marchés d’Espagne 
LUNDI : Olot 
JEUDI : Figueras 

SAMEDI : Ripoll 
DIMANCHE : Camprodon 

� Secrétariat mairie 
Du LUNDI au VENDREDI 
Tél. : 04 68 39 72 11 
De 10h00 à 12h00 et De 16h00 à 18h00 

� Ordures ménagères 
Tous les jours en juillet - août 

� Culte 
Eglise Stes Juste Ruffine 
DIMANCHE à 10h30 

� La Poste. : 04 68 39 70 35 
LUNDI/MARDI/JEUDI/ VENDREDI : 
09h15 à 12h00 - 14h00 à 16h30 
MERCREDI/SAMEDI : 09h00 à 12h00 
 
BANQUES 
� La Poste. : 04 68 39 70 35 

� Crédit agricole : 04 68 39 71 71 
Place le foiral - Distributeur 

� Banque populaire : 0820 361 069 
11 rue Porte de France : Distributeur  
• Station service - Distributeur par carte bancaire 
Sortie de Prats de Mollo (direction Perpignan)  
 
LES PLUS DE VOTRE SEJOUR 

 

INTERNET GRATUIT POUR TOUS 
Accès Wifi / Internet dans toute la ville avec votre PC portable 
- 23 spots Fon dans toute la cité 
LES EXCURSIONS des Courriers Catalans 
Excursions ½ j. ou journée aux destinations variées 
Collioure, la côte en bateau, les après-midi catalanes en Haut 
Vallespir… 
TRANSPORTS A 1 € 
Tous les trajets en cars dans le département auprès du 
chauffeur  (possibilité d’abonnement semaine, mois, an.) 
PASS INTER-SITES 
Le Réseau Terre Catalane propose ce Pass Culturel gratuit, 
valable pour 2 personnes qui offre des réductions dans 40 sites 
patrimoniaux, dès la deuxième visite. Disponible dans tous les 
sites et offices de tourisme. 
PARCOURS SONORE MP3 - Gratuit 
Prêt de baladeurs sous caution à retirer à l’office du tourisme 
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JEUDI 01 

� 10h30 à 13h00 et de 14h00 à 18h30  
EXPOSITION DU CCRP66 
« Préfiguration d’un trésor » 
Eglise Stes Juste et Ruffine. Ouverte tous les jours 
du 01/07 au 31/08.  Sauf dimanche matin 
 

� 11h00 
RENCONTRE AVEC UN BERGER 
A travers le témoignage d'un berger en estive, redécouvrir  une 
race ovine presque disparue ; la Rouge du Roussillon. 
Inscriptions : Chalet las Conques. 06 72 70 40 69 
Tarif : 19 € / repas terroir.  Max. 20 pers. 
(Grillades, mél i mató, vin d’Estagel).  
 

� 14h00 à 16h00 – 13h30 à 15h30 
EXPOSITION DE LA BDPO 
« La Méditerranée des Méditerranées » 
Bibliothèque municipale. Ouverte le mardi, 
mercredi, vendredi du 01/07 au 31/08  
 

� 14h00 – 18h00 
BALADE AUX ALENTOURS de Prats de Mollo 
Tous niveaux. Centre d’animation Sur réservation 
Tarif : 5 € Min. 3 pers 
 

� 14h30  
CONFERENCE DIETETIQUE  
La Preste – Salle d’animation du Grand Hôtel 
 

� 15h00 à 18h00  
STAGE DE POTERIE D’ALAN BAXTER 
Création à base d'argile et cuite au four.  
Atelier Rue du Faubourg.  Tél. 04 68 39 15 89 
Tarif : 20 €  
 

� 16h00  
PLANETARIUM  du Centre d’animation  
Découverte du ciel dans une sphère. Salle de repos 
du Grand hôtel – Sur inscription.   
Tarifs : 5  €/pers. – Max. 15 pers. 

� 21h00  
SOIREE DANSANTE  La Preste Salon du bar du 
Grand Hôtel 
 

� de 21h30 à 23h00 
VISITE CONTEE AU FORT LAGARDE AVEC 

MONTEE AUX FLAMBEAUX 
« Histoire du soldat Jolicoeur qui voulait devenir un héros »  
Accès à pied. Inscription à l’office de tourisme 
Tarifs : 2.50 à 4 € Min 5. Torches à 1€  

 

VENDREDI 02         

� 10h00 – 12h00 
TIR A L’ARC du centre d’animation 
Ouvert à tous et à partir de 3 pers. A partir de 8 ans.  
Stade municipal. Inscriptions la veille  
Tarifs : 5€/pers./séance ou 8€/pers./2 séances 
 

� 15h30 à  17h00 
VISITE GUIDEE - FORT LAGARDE 
Départ de l’office de tourisme. Navette gratuite 
Sur inscription  
Tarifs : 3.50 à 4 € Min 3 pers 
 

� 16h00 - 18h00  
LOTO - Ouvert à tous 
Salle d’animation du Grand Hôtel 
 

� 16h30 – 18h00 
COURS INFORMATIQUE. Centre d'Animation. 
A la carte : Internet,  photos, traitement de texte. Sur 
inscription à l’office de tourisme (la veille) 
Tarifs : 5  € - Max. 3.  Tous niveaux 
 

� 18h15 
COURS AQUAGYM 
Spa Thermal de la Preste. Tout Public. 
(Gymnastique en piscine 30 mn. + jets sous-marin 10 mn.) 
Certificat médical obligatoire 
Tarifs : 20 € / séance (possibilité  de forfait) 

SAMEDI 03 

� 08h30 – 11h30  
CONCOURS DE PECHE 
Organisé par l’AAPPMA de Prats 
Concours ouvert à tous.  
Rivière le Tech.  Inscriptions sur place 
 
� 14h00  
SORTIE AUX GORGES DE LA FOU 
Centre d’animation - sur inscription  
Tarif : 15 € Min 4 pers 

 

� 14h00  
VISITE GRATUITE DES THERMES  
Inscription à la réception 
� 15h00  
CONFERENCE DIETETIQUE  
La Preste – Salle d’animation du Grand Hôtel 
� 15h00 - 18h00 
SOINS EN BALNEOTHERAPIE 
Spa thermal  de la Preste 
Tout Public. Inscription à la réception 
 
DIMANCHE 04 

� 08h00 – 18h30 Places et rues de la ville 
JOURNEE DE L’ARTISANAT 
Stands de producteurs – artisans et commerçants.  
Association des commerçants de Prats 
 

LUNDI 05 

� 07h30  
RANDONNEE LE PIC DU COSTABONNE  
(2465m) Réserve Naturelle  (AMM) 

Vêtements adaptés, boisson, pique-nique, bonnes 
chaussures. Véhicule ou covoiturage. Inscription et 
départ de l’office de tourisme 
Tarif : 18  € Min 3 pers 
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� de 09h00 à 13h00  
CANYONING 
Moniteur canyon breveté d'état  pratique de divers niveaux. 
Transport et équipement. Depuis Prats de Mollo 
 
� 14h30 – 15h30 
POT DE BIENVENUE La Preste 
Salon du bar du Grand Hôtel  
 
� 14h30 – 16h30 
INITIATION A LA SARDANE   
Proposée par le Centre d’animation 
Terrasse du Grand hôtel – Ouvert à tous 
 
� De 15h00 à 18h00 
APRES –MIDI D’INFORMATION 
Nadia et Michel Fita vous invitent à découvrir les 
thérapies naturelles (naturopathie, magnétisme...) 
Gratuit. Centre du Hêtre 

Au n°21, la Clapère à Prats de Mollo 
 
� de 15h30 à 17h00 
VISITE GUIDEE DE L’EGLISE ET DE 
L’EXPOSITION « Préfiguration d’un Trésor » du 
CCRP66 
Départ de l’office de tourisme. – Sur inscription 
Tarif : 2.50 € Min 3 pers 

 

� 16h30 – 18h00 
COURS INFORMATIQUE. Centre d'Animation. 
A la carte : Internet,  photos, traitement de texte. Sur 
inscription à l’office de tourisme (la veille) 
Tarifs : 5  € - Max. 3.  Tous niveaux 

 

MARDI 06             

� 14h00 – 16h00 
INITIATION AUX ECHECS 
Centre d’animation. Tout niveau. Sur inscription 

Tarif : 2 € Min. 4 pers 

� 14h30  
CONFERENCE DIETETIQUE  
La Preste – Salle d’animation du Grand Hôtel 
 

� 15h30 à  17h00 
VISITE GUIDEE DES 5 FAMILLES 
Visite guidée interactive de la ville fortifiée 
Départ de l’office de tourisme. Sur inscription 
Tarifs : 3.50 à 4 € Min 3 pers 
 

� 16h00 - 17h00 
POT D'ACCUEIL  
Présentation de la station avec l’office de tourisme et le centre 
d’animation et la Réserve Naturelle, diaporama, dégustation… 
Foyer rural. Ouvert à tous 
 

� 16h30 – 18h00 
INITIATION A LA SALSA ET MODERN JAZZ 
Proposée par le Centre d’animation 
Foyer rural  – Ouvert à tous. Sur inscription 
Tarifs : 2 € Min. 3 pers. 
 

� 18h15 
COURS AQUAGYM 
Spa Thermal de la Preste. Tout Public. 
(Gymnastique en piscine 30 mn. + jets sous-marin 10 mn.) 
Certificat médical obligatoire 
Tarifs : 20 € / séance (possibilité  de forfait) 
 

� 20h30 
CIRQUE COMIC SHOW SPECTACLE 
Parking de la déviation (Pierre Kerthès) 

 

MERCREDI 07        

LES RANDONNEES DE MARION 

� 06h30 – 13h00 
LA  PASTORALE  AVEC SALAGE des vaches 
aux sources du Tech. Niveau moyen.  
� 14h30 – 18h30 
LES FLEURS DE MONTAGNE : Plantes 
médicinales, comestibles….. 

Balades avec une guide diplômée. Prévoir chaussures 
adéquates, pull, coupe– vent et casse-croute.  
Votre journée à la carte à réserver à l’Office de 
tourisme ou à Marion : 06.68.95.78.38  
Tarifs : 12 € / rando ou  Forfait. (6 pers min.) 
 

� de 09h00 à 13h00  
CANYONING 
Moniteur canyon breveté d'état  pratique de divers niveaux. 
Transport et équipement. Depuis Prats de Mollo 
 
� 15h30 à  17h00 
VISITE GUIDEE - FORT LAGARDE 
Départ de l’office de tourisme. Navette gratuite Sur 
inscription  
Tarifs : 3.50 à 4 € Min 3 pers 

 
� 16h30  
INITIATION A LA CUISINE SAUVAGE 
Centre d’animation. Ancienne gare - sur inscription  
Tarif : 5 € Min 4 pers 

 

� 21h00  
LOTO Place del Rei 
Du Centre d’animation. Ouvert à tous 
 

JEUDI 08 

� 11h00 
RENCONTRE AVEC UN BERGER 
A travers le témoignage d'un berger en estive, redécouvrir  une 
race ovine presque disparue ; la Rouge du Roussillon. 
Inscriptions : Chalet las Conques. 06 72 70 40 69 
Tarif : 19 € / repas terroir.  Max. 20 pers. 
(Grillades, mél i mató, vin d’Estagel).  
 

� 15h00 à 18h00  
STAGE DE POTERIE D’ALAN BAXTER 
Création à base d'argile et cuite au four.  
Atelier Rue du Faubourg.  Tél. 04 68 39 15 89 
Tarif : 20 €  
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� 14h30  
CONFERENCE DIETETIQUE  
La Preste. Salle d’animation du Grand Hôtel 
 

� 16h00  
PORTES OUVERTES - STAGE D’ELUMINURES 

Salle du foyer Pierre Noell du 08 au 13 juillet 
Mr Pierre François : 04 68 50 57 00   
 
� 19h00  
BUFFET DANSANT. Restaurant du Grand Hôtel 
� 21h00  
SOIREE DANSANTE  animée par les Troubadours 
Pratéens. Restaurant du Grand Hôtel.  
 

� de 21h30 à 23h00 
VISITE CONTEE AU FORT LAGARDE AVEC 

MONTEE AUX FLAMBEAUX 
« Histoire du soldat Jolicoeur qui voulait devenir un héros »  
Accès à pied. Inscription à l’office de tourisme 
Tarifs : 2.50 à 4 € Min 5. Torches à 1€  

 

VENDREDI 09 

� de 09h00 à 13h00  
CANYONING 
Moniteur canyon breveté d'état  pratique de divers niveaux. 
Transport et équipement. Depuis Prats de Mollo 

 

� 14h30  
CONFERENCE SOPHROLOGIE 
La Preste. Salle d’animation du Grand Hôtel  
 

� 16h00 - 18h00  
LOTO - Ouvert à tous 
Salle d’animation du Grand Hôtel 
 
� 16h00  
PORTES OUVERTES - STAGE D’ELUMINURES 

Salle du foyer Pierre Noell du 08 au 13 juillet 
Mr Pierre François : 04 68 50 57 00   

� 16h30 – 18h00 
COURS INFORMATIQUE. Centre d'Animation. 
A la carte : Internet,  photos, traitement de texte. Sur 
inscription à l’office de tourisme (la veille) 
Tarifs : 5  € - Max. 3.  Tous niveaux 
 

� de 17h00 à 18h00 
CONCERT D’ORGUES – Me Van Maël 
Eglise Stes Juste et Ruffine. Entrée libre 
 

� 17h00 – 19h00  
RECENSEMENT de toute personne originaire de 
Prats et pouvant apporter des renseignements sur sa 
famille  et ses habitants en 1906. 
Association Prats Endavant en collaboration avec 
Alain Ayats, historien et chercheur. 
Salle du haut au Foyer Rural 
 

� 18h15 
COURS AQUAGYM 
Spa Thermal de la Preste. Tout Public. 
(Gymnastique en piscine 30 mn. + jets sous-marin 10 mn.) 
Certificat médical obligatoire 
Tarifs : 20 € / séance (possibilité  de forfait) 
 

� 21h00 – 23h00  
SOIREE DES JEUNES  
RnB, électro, rock,… Gratuite. Animée par le centre 
d’animation. Foyer rural. Ouvert à tous. 
 

SAMEDI 10 

� 14h00  
SORTIE A SERRALONGUE 
(Musée, église et conjurador) 
Centre d’animation - sur inscription  
Tarif : 15 € Min 4 pers 
 

� 14h00  
VISITE GRATUITE DES THERMES  
Inscription à la réception  

� 15h00  
CONFERENCE DIETETIQUE  
Salle d’animation du Grand Hôtel 
� 15h00 - 18h00 
SOINS EN BALNEOTHERAPIE 
Thermes de la Preste 
Tout Public. Inscription à la réception 
 

� 16h00  
PORTES OUVERTES - STAGE D’ELUMINURES 

Salle du foyer Pierre Noell du 08 au 13 juillet 
Mr Pierre François : 04 68 50 57 00   
 

DIMANCHE 11 

� 09h00 – 13h30 
SORTIE AU MARCHE DE CAMPRODON  
Centre d’animation - sur inscription  
Tarif : 15 € Min 4 pers 
 

� 16h00  
PORTES OUVERTES - STAGE D’ELUMINURES 

Salle du foyer Pierre Noell du 08 au 13 juillet 
Mr Pierre François : 04 68 50 57 00   
 

� 17h00  
CAUSERIE D’HISTOIRE avec Progresso Marin 
et Gérard Corbella du Mémorial Démocratic de Catalogne 

« Mémoire et actualité de la guerre d’Espagne et de 
la Retirada » Organisée par Prats Endavant 
Salle du Foyer Rural. Entrée libre 
 

LUNDI 12                           

� 07h30  
RANDONNEE PIC DU ROTJA – PIC DU SEPT 
HOMMES (2651m -  2724m)  
Réserve Naturelle  (AMM) 

Vêtements adaptés, boisson, pique-nique, bonnes 
chaussures. Véhicule ou covoiturage. Inscription et 
départ de l’office de tourisme 
Tarif : 18  € Min 3 pers 
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� de 09h00 à 13h00  
CANYONING 
Moniteur canyon breveté d'état  pratique de divers niveaux. 
Transport et équipement. Depuis Prats de Mollo 
  

� 10h00– 12h00 
TIR A L’ARC du centre d’animation 
Ouvert à tous et à partir de 3 pers. A partir de 8 ans.  
Stade municipal. Inscriptions la veille  
Tarifs : 5€/pers./séance ou 8€/pers./2 séances 
 

� 14h30 – 15h30 
POT DE BIENVENUE La Preste 
Salon du bar du Grand Hôtel  
 

� 14h30 – 16h30 
INITIATION A LA SARDANE   
Centre d’animation. Foyer rural - sur inscription  

Tarif : 2 €. Min 4 pers 
 

� De 15h00 à 18h00 
APRES –MIDI D’INFORMATION 
Nadia et Michel Fita vous invitent à découvrir les thérapies 
naturelles (naturopathie, magnétisme...) Gratuit. 
Centre du Hêtre n°21, la Clapère à Prats de Mollo 
 

� 15h00 à 20h00 du lundi au dimanche 
� 10h00 – 12h00 & 15h – 20h le Samedi 
EXPOSITION D’ERIC CHAMBON 
 « L’Ours et le Minotaure » Galerie Elio Brombo. 
Sculpture, huiles, aquarelles Ouverte du 12/07 au 22/08 
 

� 16h00  
PORTES OUVERTES - STAGE D’ELUMINURES 

Salle du foyer Pierre Noell du 08 au 13 juillet 
Mr Pierre François : 04 68 50 57 00  
 

� 16h30 – 17h30 
COURS INFORMATIQUE. Centre d'Animation. 
A la carte : Internet,  photos, traitement de texte.  
Sur inscription à l’office de tourisme (la veille) 
Tarifs : 5  € - Max. 3.  Tous niveaux 

MARDI 13         

� 13h30  
BALADE DECOUVERTE DES RAPACES  
Guide  AMM de la Réserve Naturelle - Gratuite. 
Niveau facile. Sac a dos et vêtement chaud. Sur 
inscription. Départ du chalet las Conques 
� 17h00 CONFERENCE - PROJECTION 
Sur les rapaces au chalet las Conques 
 

� 14h00 – 16h00 
INITIATION AUX ECHECS 
Centre d’animation. Tout niveau. Sur inscription 

Tarif : 2 € Min. 4 pers 
 

� 14h30  
CONFERENCE DIETETIQUE  
Salle d’animation du Grand Hôtel de la Preste 
 

� 15h30 à  17h00 
VISITE GUIDEE DES 5 FAMILLES 
Visite guidée interactive de la ville fortifiée 
Départ de l’office de tourisme. Sur inscription 
Tarifs : 3.50 à 4 € Min 3 pers 
 

� 16h00  
PORTES OUVERTES - STAGE D’ELUMINURES 

Salle du foyer Pierre Noell du 08 au 13 juillet 
Mr Pierre François : 04 68 50 57 00   
 

� 16h30 – 17h30 
INITIATION A LA SALSA ET MODERN JAZZ 
Proposée par le Centre d’animation 
Foyer rural  – Ouvert à tous. Sur inscription 
Tarifs : 2 € Min. 3 pers. 
 

� 18h15 
COURS AQUAGYM 
Spa Thermal de la Preste. Tout Public. 
(Gymnastique en piscine 30 mn. + jets sous-marin 10 mn.) 
Certificat médical obligatoire 
Tarifs : 20 € / séance (possibilité  de forfait) 

FETE NATIONALE 
� 21h30 Retraite aux flambeaux dans la ville 
� 22h00 Feux d’artifice. 
 Meilleure visibilité du pont, rond-point de la déviation 

� 22h30 Sardanes avec els Unics. Place J. de la 
Trinxéria 
 

MERCREDI 14                            

LES RANDONNEES DE MARION 

� 06h30 – 13h00 
LA  PASTORALE  AVEC SALAGE des vaches 
aux sources du Tech. Niveau moyen.  
� 14h30 – 18h30 
LES FLEURS DE MONTAGNE : Plantes 
médicinales, comestibles….. 
Balades avec une guide diplômée. Prévoir chaussures 
adéquates, pull, coupe– vent et casse-croute.  
Votre journée à la carte à réserver à l’Office de 
tourisme ou à Marion : 06.68.95.78.38  
Tarifs : 12 € / rando ou  Forfait. (6 pers min.) 
 

� de 09h00 à 13h00  
CANYONING 
Moniteur canyon breveté d'état  pratique de divers niveaux. 
Transport et équipement. Depuis Prats de Mollo 
 

FETE NATIONALE 
� 10h30 Départ de la mairie du cortège officiel  
dans la ville suivi de sardanes 
� 12h00 Discours du Maire suivi du vin d’honneur 
offert par la municipalité.  
� 17h30 Sardanes avec els Unics 
� 22h00 : Bal gratuit du 14 Juillet, animé par Les 
Troubadours Pratéens. Place le foiral 
 

JEUDI 15                                                          

� 07h30  
RANDONNEE LE PIC DU COSTABONNE  
(2465m) Réserve Naturelle  (AMM) 
Vêtements adaptés, boisson, pique-nique, bonnes 
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chaussures. Véhicule ou covoiturage. Inscription et 
départ de l’office de tourisme 
Tarif : 18  € Min 3 pers 
 

� 11h00 
RENCONTRE AVEC UN BERGER 
A travers le témoignage d'un berger en estive, redécouvrir  une 
race ovine presque disparue ; la Rouge du Roussillon. 
Inscriptions : Chalet las Conques. 06 72 70 40 69 
Tarif : 19 € / repas terroir.  Max. 20 pers. 
(Grillades, mél i mató, vin d’Estagel).  
 

� 14h00  
BALADE AUX ALENTOURS de Prats de Mollo. 
Centre d’animation. Tout niveau. Sur inscription 

Tarif : 5 € Min. 3 pers 
 

� 14h30  
CONFERENCE DIETETIQUE  
Salle d’animation du Grand Hôtel 
 

� 15h00 à 18h00  
STAGE DE POTERIE D’ALAN BAXTER 
Création à base d'argile et cuite au four.  
Atelier Rue du Faubourg.  Tél. 04 68 39 15 89 
Tarif : 20 €  
 

� 16h00 
INITIATION A LA SARDANE   
Proposée par le Centre d’animation 
Terrasse du Grand hôtel – Ouvert à tous 
 

� . 20h30 
CIRQUE APPOLO Parking de la déviation  
 

�  21h00  
SOIREE DANSANTE   
Salon du Grand Hôtel de la Preste 
 

� de 21h30 à 23h00 
VISITE CONTEE AU FORT LAGARDE AVEC 

MONTEE AUX FLAMBEAUX 

« Histoire du soldat Jolicoeur qui voulait devenir un héros »  
Accès à pied. Inscription à l’office de tourisme 
Tarifs : 2.50 à 4 € Min 5. Torches à 1€  

 

VENDREDI 16      

� de 09h00 à 13h00  
CANYONING 
Moniteur canyon B.E.  Pratique divers niveaux Transport. 
Equipement. Depuis Prats de Mollo 
 

� 10h00 – 12h00 
TIR A L’ARC du centre d’animation 
Ouvert à tous et à partir de 3 pers. A partir de 8 ans.  
Stade municipal. Inscriptions la veille  
Tarifs : 5€/pers./séance ou 8€/pers./2 séances 
 

CHARIVARI BAND’SCHARIVARI BAND’SCHARIVARI BAND’SCHARIVARI BAND’S    
Musicà de banda és festaMusicà de banda és festaMusicà de banda és festaMusicà de banda és festa    !!!!    

 

� 10h30 Llevant de Taula  
� 18h00 Maïnade de Prats 
� 21h00 Sardanes  
Sur la place le Foiral, avec la Cobla Très Vents  
 

� 15h30  
CONFERENCE SOPHROLOGIE 
Salle d’animation du Grand Hôtel de la Preste 
 

� 15h30 à  17h00 
VISITE GUIDEE - FORT LAGARDE 
Départ de l’office de tourisme. Navette gratuite. Sur 
inscription  
Tarifs : 3.50 à 4 € Min 3 pers 

 

� 16h00 - 18h00  
LOTO - Ouvert à tous 

Salle d’animation du Grand Hôtel de la Preste 
 

� 16h30 – 18h00 
COURS INFORMATIQUE. Centre d'Animation. 

A la carte : Internet,  photos, traitement de texte. Sur 
inscription à l’office de tourisme (la veille) 
Tarifs : 5  € - Max. 3.  Tous niveaux 
 

� 17h00 – 19H00  
RECENSEMENT de toute personne originaire de 
Prats et pouvant apporter des renseignements sur sa 
famille  et ses habitants en 1906. 
Association Prats Endavant en collaboration avec 
Alain Ayats, historien et chercheur. 
Salle du Foyer Pierre Noell 
 

� 18h15 
COURS AQUAGYM 
Spa Thermal de la Preste. Tout Public. 
(Gymnastique en piscine 30 mn. + jets sous-marin 10 mn.) 
Certificat médical obligatoire 
Tarifs : 20 € / séance (possibilité  de forfait) 
 

SAMEDI 17 
 

CHARIVARI BAND’SCHARIVARI BAND’SCHARIVARI BAND’SCHARIVARI BAND’S    
Musicà de banda és festaMusicà de banda és festaMusicà de banda és festaMusicà de banda és festa    !!!!    

� 11h00 Contrepas et sardanes (place ville-haute) 
Avec la Cobla Principal del Rosello 

� 13h00 Apéritif offert du foyer rural (place le 
Verger) 

� 17h00 Charivari dans les rues et places de la 
ville au son des cuivres et percussions (7 bandas- 
110 musiciens) 

� Fin de soirée : Concert du groupe  Les Touffes 
Krétiennes (place le foiral) 

� 14h00  
VISITE GRATUITE DES THERMES 
Inscription à la réception 
� 15h00  
CONFERENCE DIETETIQUE  
La Preste – Salle d’animation du Grand Hôtel 
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� 15h00 - 18h00 
SOINS EN BALNEOTHERAPIE 
Spa thermal  de la Preste 
Tout Public - Inscription à la réception 
 
� A partir de 19h00  
SOIREE SPECIALE CHARIVARI 
Moules – Frites à gogo au restaurant le Costabonne 
Réservations : 04 68 39 70 24 
 

DIMANCHE 18 

� De 09h30 à 12h30 & de 14h00 à 17h00 
FORMATION AU MASSAGE METAMORPHIQUE 

Nadia et Michel Fita, naturopathes, vous invitent à 
découvrir cette technique.  Au Centre du Hêtre, 
n°21, la Clapère. Sur inscription : 06 30 91 51 38 
Tarif : 95 € Min.  
 

CHARIVARI BAND’SCHARIVARI BAND’SCHARIVARI BAND’SCHARIVARI BAND’S    
Musicà de banda és festaMusicà de banda és festaMusicà de banda és festaMusicà de banda és festa    !!!!    

 

� 10h30 Réveil en fanfare avec la banda La Clau 

� 17h00 Sardanes : Cobla Principal del Rosello 

� 22h00 Spectacle Cabaret : Les Oiseaux de nuit 
(place le foiral) 
 

SPECTACLE HISTORIQUE SPECTACLE HISTORIQUE SPECTACLE HISTORIQUE SPECTACLE HISTORIQUE 
DU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDE    

« Une Forteresse, des cavaliers…….. » 

� de 15h30 à 17h00 Spectacle équestre avec la 
Cie Les Légendes 
Accès au monument : 15 mn à pied ou en navettes 
gratuites à partir de 14h30, départ de l'office de 
tourisme 
Tarifs : 9.50 € - 8 € - 6.50 € (gratuit -6 ans) 

Billetterie à l’Office de tourisme et au Fort Lagarde 
 

LUNDI 19  

� de 09h00 à 13h00  
CANYONING 
Moniteur canyon breveté d'état  pratique de divers niveaux. 
Transport et équipement. Depuis Prats de Mollo 
 

� 10h00 – 12h00 
TIR A L’ARC du centre d’animation 
Ouvert à tous et à partir de 3 pers. A partir de 8 ans.  
Stade municipal. Inscriptions la veille  
Tarifs : 5€/pers./séance ou 8€/pers./2 séances 
 

� 14h30 – 15h30 
POT DE BIENVENUE La Preste 
Salon du bar du Grand Hôtel  
 

� 14h30 - 16h30 
INITIATION A LA SARDANE   
Proposée par le Centre d’animation 
Terrasse du Grand hôtel – Ouvert à tous 
 

� De 15h00 à 18h00 
APRES –MIDI D’INFORMATION 
Nadia et Michel Fita vous invitent à découvrir les 
thérapies naturelles (naturopathie, magnétisme...) 
Gratuit. Centre du Hêtre 

Au n°21, la Clapère à Prats de Mollo 
 

� 16h30 – 18h00 
COURS INFORMATIQUE. Centre d'Animation. 
A la carte : Internet,  photos, traitement de texte. Sur 
inscription à l’office de tourisme (la veille) 
Tarifs : 5  € - Max. 3.  Tous niveaux 

 

SPECTACLE HISTORIQUE SPECTACLE HISTORIQUE SPECTACLE HISTORIQUE SPECTACLE HISTORIQUE 
DU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDE    

« Une Forteresse, des cavaliers…….. » 

 

� de 11h00 à 12h00  Relève de la garde dans la ville 
fortifiée - Gratuit 

Les comédiens vous proposent de vivre comme au 17è siècle, 
l'enrôlement militaire (en costumes et musique) 

� de 15h30 à 17h00 Spectacle équestre avec la 
Cie Les Légendes 
Accès au monument : 15 mn à pied ou en navettes 
gratuites à partir de 14h30, départ de l'office de 
tourisme 
Tarifs : 9.50 € - 8 € - 6.50 € (gratuit -6 ans) 

Billetterie à l’Office de tourisme et au Fort Lagarde 
 
MARDI 20 

� 14h00 – 16h00 
INITIATION AUX ECHECS 
Centre d’animation. Tout niveau. Sur inscription 

Tarif : 2 € Min. 4 pers 
 

� 14h30  
CONFERENCE DIETETIQUE  
La Preste – Salle d’animation du Grand Hôtel 
 

SPECTACSPECTACSPECTACSPECTACLE HISTORIQUE LE HISTORIQUE LE HISTORIQUE LE HISTORIQUE 
DU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDE    

« Une Forteresse, des cavaliers…….. » 

� de 15h30 à 17h00 Spectacle équestre avec la 
Cie Les Légendes 
Accès au monument : 15 mn à pied ou en navettes 
gratuites à partir de 14h30, départ de l'office de 
tourisme 
Tarifs : 9.50 € - 8 € - 6.50 € (gratuit -6 ans) 

Billetterie à l’Office de tourisme et au Fort Lagarde 
 

� 15h30 à  17h00 
VISITE GUIDEE DES 5 FAMILLES 
Visite guidée interactive de la ville fortifiée 
Départ de l’office de tourisme. Sur inscription 
Tarifs : 3.50 à 4 € Min 3 pers 
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� 16h30 – 18h00 
INITIATION A LA SALSA ET MODERN JAZZ 
Proposée par le Centre d’animation 
Foyer rural  – Ouvert à tous. Sur inscription 
Tarifs : 2 € Min. 3 pers. 
 
� 18h15 
COURS AQUAGYM 
Spa Thermal de la Preste. Tout Public. 
(Gymnastique en piscine 30 mn. + jets sous-marin 10 mn.) 
Certificat médical obligatoire 
Tarifs : 20 € / séance (possibilité  de forfait) 
 

MERCREDI 21                                                       
LES RANDONNEES DE MARION 

� 06h30 – 13h00 
LA  PASTORALE  AVEC SALAGE des vaches 
aux sources du Tech. Niveau moyen.  
� 14h30 – 18h30 
LES FLEURS DE MONTAGNE : Plantes 
médicinales, comestibles….. 
Balades avec une guide diplômée. Prévoir chaussures 
adéquates, pull, coupe– vent et casse-croute.  
Votre journée à la carte à réserver à l’Office de 
tourisme ou à Marion : 06.68.95.78.38  
Tarifs : 12 € / rando ou  Forfait. (6 pers min.) 
 

� de 09h00 à 13h00  
CANYONING 
Moniteur canyon breveté d'état  pratique de divers niveaux. 
Transport et équipement. Depuis Prats de Mollo 
 

� 10h00 – 12h00 
INITIATION TENNIS 
Centre d’animation.  - sur inscription  
Tarif : 5 € Min 4 pers 
 

SPECTACLE HISTORIQUE SPECTACLE HISTORIQUE SPECTACLE HISTORIQUE SPECTACLE HISTORIQUE 
DU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDE    

« Une Forteresse, des cavaliers…….. » 

 

� de 11h00 à 12h00  Relève de la garde dans la ville 
fortifiée - Gratuit 
Les comédiens vous proposent de vivre comme au 17è siècle, 
l'enrôlement militaire (en costumes et musique) 

� de 15h30 à 17h00 Spectacle équestre avec la 
Cie Les Légendes 
Accès au monument : 15 mn à pied ou en navettes 
gratuites à partir de 14h30, départ de l'office de 
tourisme 
Tarifs : 9.50 € - 8 € - 6.50 € (gratuit -6 ans) 

Billetterie à l’Office de tourisme et au Fort Lagarde 
 

� 15h00  
CONFERENCE SOPHROLOGIE 
Salle d’animation du Grand Hôtel 
 

� de 15h30 à 17h00 
VISITE GUIDEE DE L’EGLISE ET DE 
L’EXPOSITION « Préfiguration d’un Trésor » du 
CCRP66 
Départ de l’office de tourisme. – Sur inscription 
Tarif : 2.50 € Min 3 pers 
 

� 16h30 – 18h00 
INITIATION A LA CUISINE SAUVAGE  
Centre d’animation. Ancienne gare - Sur inscription  
Tarif : 5 € Min 4 pers 
 

� 18h00  
CONFERENCE D’ALAIN AYATS (Historien)  
« L’Identité Catalane » 
Organisée par Prats Endavant 
Salle du Foyer Pierre Noell. Entrée libre 
 

� 21h00  
CINEMA DE RUE 
Du Centre d’animation. Ouvert à tous 
Porte d’Espagne.  Gratuit 
 
 

JEUDI 22  

� 11h00 
RENCONTRE AVEC UN BERGER 
A travers le témoignage d'un berger en estive, redécouvrir  une 
race ovine presque disparue ; la Rouge du Roussillon. 
Inscriptions : Chalet las Conques. 06 72 70 40 69 
Tarif : 19 € / repas terroir.  Max. 20 pers. 
(Grillades, mél i mató, vin d’Estagel).  
� 14h00  
BALADE AUX ALENTOURS de Prats de Mollo. 
Centre d’animation. Tout niveau. Sur inscription 

Tarif : 5 € Min. 3 pers 
 

� 14h30  
CONFERENCE DIETETIQUE  
La Preste. Salle d’animation du Grand Hôtel 
 

SPECTACLE HISTORIQUE SPECTACLE HISTORIQUE SPECTACLE HISTORIQUE SPECTACLE HISTORIQUE 
DU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDE    

« Une Forteresse, des cavaliers…….. » 

� de 15h30 à 17h00 Spectacle équestre avec la 
Cie Les Légendes 
Accès au monument : 15 mn à pied ou en navettes 
gratuites à partir de 14h30, départ de l'office de 
tourisme 
Tarifs : 9.50 € - 8 € - 6.50 € (gratuit -6 ans) 

Billetterie à l’Office de tourisme et au Fort Lagarde 
 

� 15h00 à 18h00  
STAGE DE POTERIE D’ALAN BAXTER 
Création à base d'argile et cuite au four.  
Atelier Rue du Faubourg.  Tél. 04 68 39 15 89 
Tarif : 20 €  
 

� 16h00 
PLANETARIUM  du Centre d’animation  
Découverte du ciel dans une sphère. Salle de repos  
– Thermes de la Preste 
Tarif : 5 €. Max. 15  pers. 
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� 21h00  
SOIREE DANSANTE  La Preste  
Salon du Grand Hôtel 
 

� de 21h30 à 23h00 
VISITE CONTEE AU FORT LAGARDE AVEC 

MONTEE AUX FLAMBEAUX 
« Histoire du soldat Jolicoeur qui voulait devenir un héros »  
Accès à pied. Inscription à l’office de tourisme 
Tarifs : 2.50 à 4 € Min 5. Torches à 1€  

 

VENDREDI 23                                                       
� 10h00 – 12h00 
TIR A L’ARC du centre d’animation 
Ouvert à tous et à partir de 3 pers. A partir de 8 ans.  
Stade municipal. Inscriptions la veille  
Tarifs : 5€/pers./séance ou 8€/pers./2 séances 
 

SPECTACLE HISTORIQUE SPECTACLE HISTORIQUE SPECTACLE HISTORIQUE SPECTACLE HISTORIQUE 
DU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDE    

« Une Forteresse, des cavaliers…….. » 

 

� de 11h00 à 12h00  Relève de la garde dans la ville 
fortifiée - Gratuit 
Les comédiens vous proposent de vivre comme au 17è siècle, 
l'enrôlement militaire (en costumes et musique) 

� de 15h30 à 17h00 de 15h30 à 17h00 Spectacle 
équestre avec la Cie Les Légendes 
Accès au monument : 15 mn à pied ou en navettes 
gratuites à partir de 14h30, départ de l'office de 
tourisme 
Tarifs : 9.50 € - 8 € - 6.50 € (gratuit -6 ans) 

Billetterie à l’Office de tourisme et au Fort Lagarde 
 
� 16h00 - 18h00  
LOTO - Ouvert à tous 
La Preste – Salle d’animation du Grand Hôtel 
 
 

� 16h30 – 18h00 
COURS INFORMATIQUE. Centre d'Animation. 
A la carte : Internet,  photos, traitement de texte. Sur 
inscription à l’office de tourisme (la veille) 
Tarifs : 5  € - Max. 3.  Tous niveaux 
 

� 17h00 – 19H00  
RECENSEMENT de toute personne originaire de 
Prats et pouvant apporter des renseignements sur sa 
famille  et ses habitants en 1906. Par l’association 
Prats Endavant en collaboration avec Alain Ayats, 
historien et chercheur. 
Salle du Foyer Pierre Noell 
 

� 18h15 
COURS AQUAGYM 
Spa Thermal de la Preste. Tout Public. 
(Gymnastique en piscine 30 mn. + jets sous-marin 10 mn.) 
Certificat médical obligatoire 
Tarifs : 20 € / séance (possibilité  de forfait) 
 

� A partir de 19h00  
SOIREE TATA INTI, MUSIQUE DES ANDES  
Au menu paëlla. Restaurant le Costabonne 
Réservations : 04 68 39 70 24 
 

� 20h00 
COURSE PEDESTRE 
Organisée par le centre d’animation. Ouvert tous. 
Départ et inscriptions Place le foiral (dès 19h) 
Course 8, 4 km, 2km. 1km. Certificat médical obligatoire 

Tarifs : 2€/ enfant – 4€/ adulte.  
 

SAMEDI 24       
� 14h00 
SORTIE AU MOULIN A  HUILE - MILLAS 
Centre d’animation - sur inscription  
Tarif : 15 € Min 4 pers 
 

� 14h00  
VISITE GRATUITE DES THERMES  

Inscription à la réception 
� 15h00  
SOINS EN BALNEOTHERAPIE 
Spa thermal  de la Preste 
Tout Public. Inscription à la réception 
 

FETE DU SLIP – LES 10 ANS 

� 15h00 Inter villages au stade municipal 

� 19h00: Apéro musical, sandwiches au parking 
de la déviation 

� 21h00 : Soirée mousse 
Programme sur réserve de modification 
Organisé par l’association de Loa (ESP) 
 

DIMANCHE 25  

� 7h30 – 17h00 
VIDE – GRENIERS dans les rues et places de la 
ville fortifiée. Réservation à l’office de tourisme 
Organisé par l’association des commerçants 
 

� De 09h30 à 12h30 & de 14h00 à 17h00 
FORMATION AUX TECHNIQUES 

ENERGETIQUES INCAS. Nadia et Michel Fita, 
naturopathes, vous invitent à découvrir cette 
technique.  Au Centre du Hêtre, n°21, la Clapère. 
Tarif : 90 € Min.  Sur inscription : 06 30 91 51 38 
 

� 12h00  
FETE DU SOUVENIR FRANCAIS 
Repas animé par Louis Gorce et tombola  
Réservation à l’office de tourisme 
 

SPECTACLE HISTORIQUE SPECTACLE HISTORIQUE SPECTACLE HISTORIQUE SPECTACLE HISTORIQUE 
DU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDE    

« Une Forteresse, des cavaliers…….. » 

 

� de 15h30 à 17h00 Spectacle équestre avec la 
Cie Les Légendes 
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Accès au monument : 15 mn à pied ou en navettes 
gratuites à partir de 14h30, départ de l'office de 
tourisme 
Tarifs : 9.50 € - 8 € - 6.50 € (gratuit -6 ans) 

Billetterie à l’Office de tourisme et au Fort Lagarde 
 

LUNDI 26 

� 07h30  
RANDONNEE AU PIC DU GEANT  
(2881m) Réserve Naturelle  (AMM) 

Vêtements adaptés, boisson, pique-nique, bonnes 
chaussures. Véhicule ou covoiturage. Inscription et 
départ de l’office de tourisme 
Tarif : 18  € Min 3 pers 
 

� de 09:00 à 13:00  
CANYONING 
Moniteur canyon breveté d'état  pratique de divers niveaux. 
Transport et équipement. Depuis Prats de Mollo 
 

� 10h – 12h 
TIR A L’ARC du centre d’animation 
Ouvert à tous et à partir de 3 pers. A partir de 8 ans.  
Stade municipal. Inscriptions la veille  
Tarifs : 5€/pers./séance ou 8€/pers./2 séances 
 

SPECTACLE HISSPECTACLE HISSPECTACLE HISSPECTACLE HISTORIQUE TORIQUE TORIQUE TORIQUE 
DU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDE    

« Une Forteresse, des cavaliers…….. » 

� de 11h00 à 12h00  Relève de la garde dans la ville 
fortifiée - Gratuit 
Les comédiens vous proposent de vivre comme au 17è siècle, 
l'enrôlement militaire (en costumes et musique) 

� de 15h30 à 17h00 Spectacle équestre avec la 
Cie Les Légendes. Accès au monument : 15 mn à 
pied ou en navettes gratuites à partir de 14h30, 
départ de l'office de tourisme 
Tarifs : 9.50 € - 8 € - 6.50 € (gratuit -6 ans) 

Billetterie à l’Office de tourisme et au Fort Lagarde 

� 14h30 – 15h30 
POT DE BIENVENUE  
Salon du bar du Grand Hôtel de La Preste 
 
� 14h30 – 16h30 
INITIATION A LA SARDANE   
Centre d’animation. Foyer rural - sur inscription  

Tarif : 2 €. Min 4 pers 
 

� De 15h00 à 18h00 
APRES –MIDI D’INFORMATION 
Nadia et Michel Fita vous invitent à découvrir les 
thérapies naturelles (naturopathie, magnétisme...) 
Gratuit. Centre du Hêtre 

Au n°21, la Clapère à Prats de Mollo 
 
� 16h30 – 18h00 
COURS INFORMATIQUE. Centre d'Animation. 
A la carte : Internet,  photos, traitement de texte. Sur 
inscription à l’office de tourisme (la veille) 
Tarifs : 5  € - Max. 3.  Tous niveaux 

 

� 20h30 
CONCERT DE MUSIQUE CLASSIQUE  
Quartet Saint-Pétersbourg 
Eglise Stes Juste et Ruffine 
Tarif : NC 
 

 MARDI 27 

� 14h00 – 16h00 
INITIATION AUX ECHECS 
Centre d’animation. Tout niveau. Sur inscription 

Tarif : 2 € Min. 4 pers 
 

� 14h30  
CONFERENCE DIETETIQUE  
La Preste. Salle d’animation du Grand Hôtel 
 

SPECTACLE HISTORIQUE SPECTACLE HISTORIQUE SPECTACLE HISTORIQUE SPECTACLE HISTORIQUE 
DU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDE    

« Une Forteresse, des cavaliers…….. » 

� de 15h30 à 17h00 Spectacle équestre avec la 
Cie Les Légendes 
Accès au monument : 15 mn à pied ou en navettes 
gratuites à partir de 14h30, départ de l'office de 
tourisme 
Tarifs : 9.50 € - 8 € - 6.50 € (gratuit -6 ans) 

Billetterie à l’Office de tourisme et au Fort Lagarde 
 

� 15h30 à  17h00 
VISITE GUIDEE DES 5 FAMILLES 
Visite guidée interactive de la ville fortifiée 
Départ de l’office de tourisme. Sur inscription 
Tarifs : 3.50 à 4 € Min 3 pers 
 

� 16h00 - 17h00 
POT D'ACCUEIL  
Présentation de la station avec l’office de tourisme et le centre 
d’animation et la Réserve Naturelle, diaporama, dégustation… 
Foyer rural. Ouvert à tous 
 

� 16h30 – 18h00 
INITIATION A LA SALSA ET MODERN JAZZ 
Proposée par le Centre d’animation 
Foyer rural  – Ouvert à tous. Sur inscription 
Tarifs : 2 € Min. 3 pers. 
 

� 16h30 
GROUPE TAQUILE 
Chapelle Stes Juste et Ruffine 

Tarif : NC 
 

� 18h15 
COURS AQUAGYM 
Spa Thermal de la Preste. Tout Public. 
(Gymnastique en piscine 30 mn. + jets sous-marin 10 mn.) 
Certificat médical obligatoire 
Tarifs : 20 € / séance (possibilité  de forfait) 
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MERCREDI 28                                                       
LES RANDONNEES DE MARION 

� 06h30 – 13h00 
LA  PASTORALE  AVEC SALAGE des vaches 
aux sources du Tech. Niveau moyen.  
� 14h30 – 18h30 
LES FLEURS DE MONTAGNE : Plantes 
médicinales, comestibles….. 
Balades avec une guide diplômée. Prévoir chaussures 
adéquates, pull, coupe– vent et casse-croute.  
Votre journée à la carte à réserver à l’Office de 
tourisme ou à Marion : 06.68.95.78.38  
Tarifs : 12 € / rando ou  Forfait. (6 pers min.) 
 

� de 09h00 à 13h00  
CANYONING 
Moniteur canyon breveté d'état  pratique de divers niveaux. 
Transport et équipement. Depuis Prats de Mollo 

 

� 10h00 – 12h00 
INITIATION TENNIS 
Centre d’animation.  - sur inscription  
Tarif : 5 € Min 4 pers 
 

� 16h00 – 18h00 
INITIATION A LA CUISINE CATALANE  
Centre d’animation 
Ancienne gare - sur inscription  
Tarif : 5 € Min 4 pers 

 

SPECTACLE HISTORIQUE SPECTACLE HISTORIQUE SPECTACLE HISTORIQUE SPECTACLE HISTORIQUE 
DU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDEDU  FORT LAGARDE    

« Une Forteresse, des cavaliers…….. » 

� de 11h00 à 12h00  Relève de la garde dans la ville 
fortifiée - Gratuit 
Les comédiens vous proposent de vivre comme au 17è siècle, 
l'enrôlement militaire (en costumes et musique) 

� de 15h30 à 17h00 Spectacle équestre avec la 
Cie Les Légendes 

Accès au monument : 15 mn à pied ou en navettes 
gratuites à partir de 14h30, départ de l'office de 
tourisme 
Tarifs : 9.50 € - 8 € - 6.50 € (gratuit -6 ans) 

Billetterie à l’Office de tourisme et au Fort Lagarde 
 
� de 15h30 à 17h00 
VISITE GUIDEE DE L’EGLISE ET DE 
L’EXPOSITION « Préfiguration d’un Trésor » du 
CCRP66 
Départ de l’office de tourisme. – Sur inscription 
Tarif : 2.50 € Min 3 pers 
 

� 19h00 
BALADE NOCTURNE 
Col de Cavaneilles. Repas tiré du sac (apéro offert) 
Centre d’animation. Sur réservation 
Tarif : 5 € Min. 3 pers 
 

JEUDI 29                                                        
� 11h00 
RENCONTRE AVEC UN BERGER 
A travers le témoignage d'un berger en estive, redécouvrir  une 
race ovine presque disparue ; la Rouge du Roussillon. 
Inscriptions : Chalet las Conques. 06 72 70 40 69 
Tarif : 19 € / repas terroir.  Max. 20 pers. 
(Grillades, mél i mató, vin d’Estagel).  
 

� 14h00 – 18h00 
BALADE AUX ALENTOURS de Prats de Mollo 
Tous niveaux. Centre d’animation. Sur réservation 
Tarif : 5 € Min. 3 pers 
 

� 14h30  
CONFERENCE DIETETIQUE  
La Preste – Salle d’animation du Grand Hôtel 
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« Une Forteresse, des cavaliers…….. » 

� de 15h30 à 17h00 Spectacle équestre avec la 
Cie Les Légendes 
Accès au monument : 15 mn à pied ou en navettes 
gratuites à partir de 14h30. Départ de l'office de 
tourisme 
Tarifs : 9.50 € - 8 € - 6.50 € (gratuit -6 ans) 

Billetterie à l’Office de tourisme et au Fort Lagarde 
 

� 15h00 à 18h00  
STAGE DE POTERIE D’ALAN BAXTER 
Création à base d'argile et cuite au four.  
Atelier Rue du Faubourg.  Tél. 04 68 39 15 89 
Tarif : 20 €  
 

� 16h00 – 17h30 
PLANETARIUM  du Centre d’animation  
Découverte du ciel dans une sphère. Salle de repos 
du Grand hôtel – Sur inscription.   
Tarifs : 5  €/pers. – Max. 15 pers. 
 

� 19h00  
BUFFET DANSANT. Restaurant du Grand Hôtel 
� 21h00  
SOIREE DANSANTE  animée par les Troubadours 
Pratéens. Restaurant du Grand Hôtel. De la Preste 
 

� de 21h30 à 23h00 
VISITE CONTEE AU FORT LAGARDE AVEC 

MONTEE AUX FLAMBEAUX 
« Histoire du soldat Jolicoeur qui voulait devenir un héros »  
Accès à pied. Inscription à l’office de tourisme 
Tarifs : 2.50 à 4 € Min 5. Torches à 1€  

 

VENDREDI 30                                                      

� 09h00 – 13h00  
CANYONING 
Moniteur canyon breveté d'état  pratique de divers niveaux. 
Transport et équipement. Depuis Prats de Mollo 
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� 09h00 -17h00  
FESTIVAL DES NINS  
Journée d’animation autour de l’écologie et de 
l’environnement en direction des 8-12 ans. 
Nombreux stands d’animation proposés toute la 
journée. Ouvert aux centres de loisirs et aux 
particuliers. Organisé par le foyer rural 
 
� 10h00 – 12h00 
TIR A L’ARC du centre d’animation 
Ouvert à tous et à partir de 3 pers. A partir de 8 ans.  
Stade municipal. Inscriptions la veille  
Tarifs : 5€/pers./séance ou 8€/pers./2 séances 
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« Une Forteresse, des cavaliers…….. » 

 

� de 11h00 à 12h00  Relève de la garde dans la ville 
fortifiée - Gratuit 
Les comédiens vous proposent de vivre comme au 17è siècle, 
l'enrôlement militaire (en costumes et musique) 

� de 15h30 à 17h00 Spectacle équestre avec la 
Cie Les Légendes 
Accès au monument : 15 mn à pied ou en navettes 
gratuites à partir de 14h30, départ de l'office de 
tourisme 
Tarifs : 9.50 € - 8 € - 6.50 € (gratuit -6 ans) 

Billetterie à l’Office de tourisme et au Fort Lagarde 
 

� 14h30  
CONFERENCE SOPHROLOGIE 
La Preste. Salle d’animation du Grand Hôtel  
 
� 16h00 - 18h00  
LOTO - Ouvert à tous 
La Preste – Salle d’animation du Grand Hôtel 

 
 

� 17h00 – 19H00  
RECENSEMENT de toute personne originaire de 
Prats et pouvant apporter des renseignements sur sa 
famille  et ses habitants en 1906. 
Association Prats Endavant en collaboration avec 
Alain Ayats, historien et chercheur. 
Salle du Foyer Pierre Noell 
 

� 18h15 
COURS AQUAGYM 
Spa Thermal de la Preste. Tout Public. 
(Gymnastique en piscine 30 mn. + jets sous-marin 10 mn.) 
Certificat médical obligatoire 
Tarifs : 20 € / séance (possibilité  de forfait) 

 
� 19h00  
CONCERT D’ HAVANERES.  Place le Foiral 
Chants traditionnels des marins catalans 
Par le groupe ; Les Veus de l’Estany   
Organisé par le Foment de la Sardana 
 
SAMEDI 31                                                        
� 14h00  
SORTIE A ST LAURENT DE CERDANS 
Les toiles du Soleil et Création catalane 
Centre d’animation. Inscription  à l’Office de Tourisme 
Tarif : 15 € Min 4 pers 
 

� 14h00  
VISITE GRATUITE DES THERMES  
Inscription à la réception des Thermes 
� 15h00  
CONFERENCE DIETETIQUE  
La Preste – Salle d’animation du Grand Hôtel 
� 15h00  
SOINS EN BALNEOTHERAPIE 
Spa thermal  de la Preste 
Tout Public. Inscription à la réception 

 
 

� 15h30 à  17h00 
VISITE GUIDEE - FORT LAGARDE 
Départ de l’office de tourisme. Accès navette 
gratuite sous réserve. Sur inscription  
Tarifs : 3.50 à 4 € Min 3 pers 
 

� 21h30  
REPAS SPECTACLE  - SOIREE GIPSY 

AU FORT LAGARDE 
Animé par le groupe Los Payos et ses danseuses 
Réservation à l’office de tourisme 
Tarifs : 20  €. Repas+ Spectacle-  Entrée Spectacle : 8€ 
 
 


