
« Col de Siern »  ! N°20 

Difficulté = 
Distance  = 10 Km 
Durée   = 4H00 
Dénivelé   = 600 m  
Départ du Parking de La Preste (1.100 
m). 
Laisser le véhicule au parking de La Preste, 
voir panneau de départ des randonnées. 
Traverser le pont au bout du parking et 
suivre la route goudronnée. La route laisse 
place à une piste en terre. A 900 mètres 
s!engager sur le sentier à gauche, suivre le 
balisage. 

 
Le sentier est coupé en un 1er endroit par une piste de débardage, suivre le balisage. 
Le sentier est coupé en un 2e endroit par une piste, suivre toujours le balisage. 
Suivre le sentier. Passage sur 300 mètres d!un pierrier bordé de massifs de rhododendrons. 
Après 1H45 de marche depuis le départ, vous arrivez au Col de Siern (1.629 m " borne frontière N° 514). 
Magnifiques points de vue sur le massif du Costabonne (2.464 m) et côté espagnol sur le Ripolles 
(pâturages de la vallée de Mollo). 
De la borne, partir sur la gauche. Après 45 minutes de marche, vous arrivez au Col Prégon (1.535 m " 
borne frontière N°515). 
A partir du Col Prégon, passer la clôture et descendre sur votre gauche dans une hêtraie jusqu!au hameau 
de La Forge. 
Arrivée au milieu de maisons. Prendre à gauche et s!engager sur la petite passerelle : le sentier passe au 
dessus du lavoir et après une petite montée vous conduit sur la route D 115A.  
Continuer sur cette route pour rejoindre le parking de la Preste. 

Un peu d"histoire#. 
L exode!des!réfugiés!espagnols!:!la!Retirada!
La prise de Barcelone par les nationalistes de 
Franco le 26 janvier 1939 devient le point de départ 
de la «Retirada ». La «Retirada » est la fuite de 
l!armée républicaine espagnole jusque là en faction, 
et des civils vers la France. Le gouvernement 
Daladier, au pouvoir ouvre ses frontières aux 
républicains. 
Cet exode toucha fortement les villes frontières et 
tout particulièrement, Prats de Mollo qui n!échappa 
pas à ce mouvement. Elle constitua un lieu de 
passage et une terre d!accueil pour un peuple 
meurtri. Le chiffre avancé est de 100.000 
personnes qui auraient transité par le Col d!Ares, le 
Col Prégon et le Col de Siern avant de se répandre 
dans le Roussillon. 
 

Les Pratéens improvisèrent des lieux d!accueil afin de rassasier une population exténuée, affamée et 
malade : le camp de l!Usine Guiu, le Cendreu et Saint Martin furent ouverts. 
 


